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Saint Nicolas

La Saint-Nicolas est une féte principalement tournée vers les enfants, mettant en scene le
saint Nicolas de Myre. C'est une tradition vivace dans plusieurs pays européens et
quelques régions francaises, qui se déroule le 6 décembre ou le 19 décembre pour
I'Eglise orthodoxe utilisant lecalendrier julien

Les traditions différent selon les régions. Un trait commun a ces célébrations est la
distribution de cadeaux ou friandises aux enfants, qui est parfois substituée par celle
du Pere Noél.

La Saint-Nicolas est une féte inspirée de Nicolas de Myre, appelé aussi Nicolas de Bari.
Né a Patara au sud-ouest de I'actuelle Turquie (a I'époqueAsie mineure) entre 250 et 270,
il fut le successeur de son oncle, I'évéque de Myre.

Saint patron de la Lorraine, saint Nicolas est particulierement fété dans le Nord de la
France, mais surtout dans I'Est du pays, |'origine de sa popularité.
Lors de sa «tournée», saint Nicolas distribue traditionnellement une orange et du pain
d'épices portant son effigie. Le Pére Fouettard (ou le Boucher), vétu de noir et porteur d'un
grand fagot, parfois le visage barbouillé de suie, I'accompagne, et distribue une trique (une
branche de son fagot) aux enfants qui n'ont pas été sages et menace de les frapper. Saint
Nicolas est censé voyager sur un ane ; aussi les enfants doivent-ils, le soir, préparer de la
nourriture (foin, paille ou grain) pour I'animal. Au matin, ils trouvent les friandises (ou la trique) a la place de ce qu'ils ont préparé pour I'ane.
Dans beaucoup d'écoles lorraines, saint Nicolas et le Pére Fouettard passent visiter les jeunes enfants le 6 décembre et donnent parfois des
friandises a ces derniers. Dans beaucoup de villes ou il est fété, un défile est organisé chaque année dans les rues de la ville. A Nancy, a la fin du
défilé, se terminant a I'hdtel de ville, le maire remet a saint Nicolas les clefs de la ville pour la protéger. Son passage est suivi d'un feu d'artifice.
ASaint-Nicolas-de-Port, ou un os de son doigt est conservé, saint Nicolas est installé sur un char et défile dans les rues de la ville. Le Pére
Fouettard, le boucher et trois petits enfants sont également présents.

Saint Nicolas, saint patron et protecteur des petits enfants et de la Lorraine est fété tous les 6 décembre, surtout dans I'est de la France et dans le
nord ainsi que dans de nombreux pays d'Europe.

La légende du Pere Noel a été crée a partir du personnage de Saint Nicolas. C'est en quelque sorte I'ancétre du Pére Noel.

L'histoire dit que le personnage de Saint Nicolas est inspiré de Nicolas de Myre appelé également Nicolas de Bari. Il est né a Patara en Asie
Mineure entre 250 et 270 aprés J-C. Il est mort le 6 décembre, en 345 ou en 352 dans la ville portuaire de Myre en Asie Mineure.

C'est I'un des saints les plus populaires en Gréce et dans I'Eglise Latine.

Il fit Evéque de Myre au 4éme siécle. Sa vie et ses actes sont entourés de légendes.

Apres sa mort, Saint Nicolas a alimenté une multitude de légendes qui refletent sa personnalité généreuse.

Chaque épisode de sa vie a donné lieu a lieu a un patronage ou une confrérie d'un métier ou d'une région.

C'est I'un des saints le plus souvent représenté dans l'iconographie religieuse : sur les vitraux des églises, dans les tableaux, en statue, sur les

taques de cheminée, les images d'Epinal, etc... Ses légendes offraient aux imagiers une riche matiére.

Saint Nicolas, dans son costume d'évéque fait équipe avec un personnage sinistre, le pére Fouettard. Celui-ci, tout vétu de noir n'a pas le beau réle

puisqu'il est chargé de distribuer les coups de trique aux garnements.

La Saint Nicolas est aussi I'occasion pour les enfants de recevoir des cadeaux trois semaines avant que le Pére Noél ne passe dans les
cheminées.

La veille de la Saint Nicolas, les petits enfants placent leurs souliers devant la cheminée avant d'aller se coucher. |l dépose a c6té de leurs
chaussures, une carotte et des sucres pour la mule du Saint Nicolas et un verre de vin pour réchauffer le grand Saint.

Depuis le Xlle siécle, on raconte que Saint Nicolas, déguisé, va de maison en maison dans la nuit du 5 au 6 décembre pour demander aux enfants
s'ils ont été obéissants. Les enfants sages recoivent des cadeaux, des friandises et les méchants recoivent une trique donnée par le compagnon
de Saint Nicolas, le Pére Fouettard.

La Légende de Saint Nicolas veut que le saint ait ressuscité trois petits enfants qui étaient venus demander I'hospitalité a un boucher. Celui-ci les
accueillit et profita de leur sommeil pour les découper en morceaux et les mettre au saloir. Sept ans plus tard, Saint Nicolas passant par la
demande au boucher de lui servir ce petit salé vieux de sept ans. Terrorisé le boucher prit la fuite et Saint Nicolas fit revenir les enfants a la vie.
Cette légende est a l'origine d'une célébre chansonnette :

"lls étaient trois petits enfants qui s'en allaient glaner aux champs..."
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